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Introduction

Santé, social

1. Les professions médicales
- C'est quoi ? Les formations

2. Les professions paramédicales et du soin
- C'est quoi ?
- Les métiers et les formations

3. Les professions sociales
- C'est quoi ?
- Les formations générales
- Les métiers et les formations

4. L'humanitaire
- C'est quoi ?
- Les formations spécialisées

5. Les outils d'aide
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C'est quoi ? Les formations

Les professions médicales

Avec quel bac ? 
Bac C ou D

Les métiers
Médecins, chirurgiens-dentistes, sages-femmes et pharmaciens…

La Paces
- 1ère année sur concours
- numerus clausus (= nombre fermé), très sélectif

Durée des études
- Chirurgien-dentiste : 6 ans
- Médecin : 9 ans
- Pharmacien : 6 ans ou 9 ans pour se spécialiser ou faire de la 
recherche
- Sage-femme : 5 ans

Zéro chômage ! 
Les études médicales bénéficient de débouchés assurés

Mais formations exigeantes et longues.

Témoignage, l'année de la PACES :
https://oniseptv.onisep.fr/video/paces-premiere-annee-commune-aux-etudes-de-sante-2
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C'est quoi ?

Accompagner les patients au quotidien, vous travaillez auprès des 
médecins.

Avec quel bac ?
Bac C  et D et dans certains cas A4

Les études
DE (diplôme d'état)

Secteur dynamique, 
le paramédical offre des conditions d'insertion privilégiées !



5Les professions paramédicales et du soin
Les métiers et les formations

Métiers Formations Accès Établissements

Aide soignant DE 1 an Sur concours

Audiprothésiste DE 3 ans Sur concours École spécialisée ou université

Auxiliaire de puériculture DE 1 an Sur concours Ecole spécialisée

Diététicien BTS ou DUT Sur dossier Lycée ou école

Ergothérapeute DE 3 ans Après la PACES ou sur concours

Infirmier DE 3 ans Sur concours Institut

Manipulateur radio DE ou DTS 3 ans Sur dossier

Masseur-kinésithérapeute DE 4 ans Après la PACES ou L1 STAPS ou L1 
sciences, technologies, santé

Institut

Opticien-lunetier BTS Sur dossier Lycée ou école
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Les métiers et les formations

Métiers Formations Accès Établissements

Orthophoniste Certificat de capacité 5 ans Sur concours Université

Orthoprothésiste BTS 3 ans Sur dossier Lycée

Orthoptiste Certificat de capacité 3 ans Sur concours Université

Ostéopathe Diplôme 5 ans Sur dossier École agréé

Pédicure-podologue DE 3 ans Sur concours ou après la PACES Instituts

Podo-orthésiste BTS 3 ans Sur dossier Lycée

Préparateur en pharmacie Brevet Professionnel (BP) 2 ans Sur dossier Lycée

Psychomotricien Diplôme 3 ans Sur concours ou après la PACES Institut

Puériculteur Diplôme 1 an Sur concours, pour infirmier et sage-femme École

Technicien en analyses 
biomédicales

BTS 2 ans / Diplôme 3 ans Sur dossier / sur concours ou après la PACES Écoles, lycées / Instituts

Visiteur médical Diplôme d'université (DU) / 
licence professionnelle

Faculté de science ou 
pharmacie, écoles privées

Témoignage : Aide soignanthttps://oniseptv.onisep.fr/video/aide-
soignant
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C'est quoi ?

Les professions sociales

Licence

Master

BTS ou 
DUT ou 
DEUST

Licence 
Pro

Écoles 
spécialisée

Bac 
+5

Bac 
+3

Bac 
+2

Bac A4, G2, C et D

Lutte contre la précarité et l'exclusion, aide aux personnes âgées 
et dépendantes…

Avec quel bac ?
A4, C, D, G2

Les domaines
- Les formations de l'animation : animation culturelle, animation 
sociale, éducation à l'environnement, loisirs tous publics
- Les DE du social : Éducation spécialisée, aide sociale, insertion 
professionnelle, service à la personne, développement local
- Formation pluridisciplinaire : développeur local, médiateur social, 
chargé de mission handicap, responsable de dispositif ou de 
politique sociale...

Forte motivation exigée !
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Les formations générales

Les professions sociales

Bac +2
- DE de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport
- BTS économie sociale familiale (ESF)
- BTS services et prestations des secteurs sanitaire et social (SP3S)
- DUT carrières sociales (CS)
- DEUST animation ou médiation sociale

Bac +3
- DES de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport
- Licence pro : accompagnement social, insertion et réinsertion 
sociale…
- Licences : sciences sociales, sociologie, psychologie, sciences de 
l'éducation, géographie, administration économie et sociale, droit

Masters
- économie sociale et solidaire
- de l'intervention sociale
- du développement locale
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Les métiers et les formations

Les professions sociales

Métiers Formations Accès

Assistant de service social DE 3 ans Sur concours

Conseiller en économie sociale et 
familiale

DE 1 an après un Bac +2 Sur concours

Éducateur de jeunes enfants DE 3 ans Sur concours

Éducateur spécialisé DE 3 ans Sur concours

Éducateur technique spécialisé DE 3 ans Sur dossier

Médiateur familial DE 3 ans après un Bac +2 diplôme 
sanitaire, paramédical ou licence droit, 
psychologie ou sociologie

Sur dossier

Moniteur-éducateur DE 2 ans Sur concours

Témoignage : Éducatrice de jeunes enfants 
https://oniseptv.onisep.fr/video/educatrice-de-jeunes-enfants
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C'est quoi ?

Envie d'aider les autres en travaillant dans des ONG (Organisations 
Non Gouvernementales)

Avec quel bac ? 
Tous bacs

Les métiers
Professionnels qualifiés très divers : santé, gestion, logistique, 
agronomie…
Professionnels spécialisés : 
Administrateur(trice) de mission
Chef de mission
Collecteur(trice) de fonds (fundraiser)
Coordinateur(trice)
Développeur(euse) local(e)
Logisticien(ne)
Personnel médical
Responsable technique

Expérience exigée : 
investissez-vous dans une association près de chez vous !

Le marché de l'emploi est réduit et très sélectif.
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Les formations spécialisées

DUT

Bac 
+5

Bac 
+3

Bac 
+2

Baccalauréat

DUT carrières sociales

Licences générales : droit, économie, gestion, sciences sociales

Masters spécialisés

Formations en santé 

Écoles spécialisées : 
- Bioforce
- Institut de formation et d'appui aux initiatives de développement

Grandes écoles : 
- École supérieure de commerce et développement
- Écoles d'ingénieurs spécialisées en agronomie et agroalimentaire 
(Istom)

Témoignage : Chef de projet humanitaire
https://oniseptv.onisep.fr/video/chef-de-projet-humanitaire

Licence

Master
Écoles 

spécialisées 
et

Grandes 
écoles
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Les sites utiles

Numérique, information, communication

Orientation
http://www.togo.campusfrance.org/page/les-outils

Dossiers
http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-
secteur/Medical

http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-
secteur/Paramedical

http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-
secteur/Social

Les métiers par secteur
http://www.letudiant.fr/etudes/secteurs
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